Utterférekomst innan
miljoaterstallning av vattendrag

Lokaler inom 20 km frd&n ReBorN-omraden

i Norrbottens lan
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Sammanfattning

2016 startade projektet ReBorN, ett LIFE-projekt som miljoaterstaller flottledspaverkade
vattendrag. Nar vandringshinder avlagsnas och livsmiljoer for fisk aterstélls 6kar
fiskbestandet och darmed uttens foda da fisk ar utterns huvudsakliga foda. Nar stromstrackor
aterskapas okar aven utterns livsmiljoer da det ar har den soker foda pa vintern nar lugna
vatten har frusit till is. Detta gor att utterpopulationen gynnas.

For att undersoka utterpopulationen i Sverige utfor Lansstyrelserna regelbunda inventeringar
av utter. Lansstyrelsen i Norrbottens 1an har en av de langsta tidsserierna nar det galler
utterdvervakning. Miljodvervakningen av utter i VVasterbotten startade 2015 och det finns
darfor inga “fore data” i Véasterbotten. Darfor har vi anvant data fran Norrbotten for att
undersoka om det &r nagon forandring i utterpopulationen. Det finns utter i bada lan och vi
kan anta att forandringar av utterférekomst i Norrbotten korrelerar mot andringar av
utterforekomst i Vasterbotten.

Vi har anvant miljéévervakningsdata fran 2011-2013 for att fa "fore-data”. En GIS-analys har
gjorts for att fa fram de lokaler som ligger upp till 20 km fran ReBorNs projektomraden. Detta
urval gjordes med tanke pa hur langt en utter kan vandra och hur stort revir den har.

Syftet med denna studie &r att se hur uttern paverkas av miljoaterstallningen och félja
forandring i utbredning 6ver tid. En liknande sammanstélining kommer att goras i slutet av
ReBorNs projekttid for att se om det har skett nagon forandring i utterbestandet.

Totalt 209 lokaler lag inom 20 km-radie till ReBorN-omraden, av dessa hade 86 noterad
utterforekomst. Utter forekommer inom alla projektomraden.

Summery

The LIFE project ReBorN (restoration of boreal Nordic rivers) started 2016 and is conducted
in the counties of Norrbotten and Vésterbotten. When migratory barriers are removed and
watercourses are restored the fish population usually increases. The otter’s main diet is fish,
so when fish stocks increases the otter population is favoured. When water courses are
restored, many rapids are re-created. The otters need open water during the winter, so they
can search for food. Slower running waters freezes to ice during the winter, but the rapids
have open water where the otters can search for food.

To monitor the status of otter populations, surveys are regularly carried out by the County
Administrative Boards. The County Administrative Board of Norrbotten has one of the
longest time series of otter monitoring in Sweden. The monitoring of otter in the County of
Vasterbotten started 2015 so there is no “before data” from Vasterbotten. Therefore, we have
used data from Norrbotten to see the change in otter populations for both counties. We have
otter in both counties and we can assume that the change in otter population in Norrbotten
correlates with the change in Vasterbotten.

To get the “before-data” we have used data from 2011-2013. A geographic information
system (GIS) analysis was done where otter monitoring sites within a radius of 20 km from



the ReBorN project areas were selected. The radius was determined to take in consideration
the length an otter can migrate and how big its territory is.

At the end of the project, we will use data from the same monitoring sites to see if there is a
difference.

In 2011 to 2013, 828 sites were surveyed to see if there were signs of otter. Of those were 209
monitoring sites within a 20-kilometre radius of ReBorN watercourses. Otter signs (such as
tracks, droppings or sighting) were detected in 86 of those sites. There are otters in all of the
ReBorN project areas.

Inledning

Under 1950-talet borjade man se en drastisk minskning av den Svenska utterpopulationen,
bade i antal och utbredning. Innan dess var uttern (Lutra lutra) en vanligt forekommande art i
hela Sverige utom pa Gotland (Artdatabanken 2018). Anledningen till utterns minskning
anses vara en kombination av miljogifter, biotopforstoring och jakt. Uttern har varit ett viktigt
jaktbart vilt p.g.a. palsen, den har dven ansetts som ett skadedjur da den konkurrerar med
méanniskan om fisk. 1968 fredades uttern i hela Sverige (Bisther 2006).

Vintern 1975-76 utfordes en inventering av utter i hela Sverige och den visade att situationen
var allvarlig i stort sett i hela landet. Nya inventeringar utférdes i Svealand och Gétaland
1983-87 samt i delar av Ljusnan och Dalalvens vattensystem 1984. Dessa visade pa svaga
och isolerade populationer. 1986-87 utfordes inventeringar i Norrland, har forekom uttern i
sma isolerade bestand. (Artdatabanken 2018)

Under 1990-talet och framat borjar man se en aterhdamtning i bade antal och utbredning. Vid
den senaste rodlistebedémningen har uttern gatt fran sarbar (VU) till nara hotad (NT). Den
Svenska utterpopulationen uppskattas idag till ca 2000-2700 individer och antalet
reproduktiva individer tros ligga mellan 900-1400 (Artdatabanken 2018). Férekomst av utter
ar en bra indikator pa miljotillstandet i och omkring vara vattendrag, samt att
miljoaterstallningar av vattendrag ger goda resultat.



Syfte

LIFE-projektet ReBorN (Restoration of Boreal Nordic Rivers) ar en miljoaterstallning av
flottledspaverkade vattendrag i Norrbottens och Vasterbottens lan. Projektet pagar fran 2016
fram till 2021 och har fatt en budget pa drygt 124 miljoner kronor. Projektet bidrar till att
vattendragen, enligt EU:s ramdirektiv for vatten, uppnar god eller hog ekologisk status.
Miljoerna for manga Natura-2000 arter kommer ocksa att forbattras. En av malarterna i
projektet ar utter. Nar vandringshinder avlagsnas och lekbottnar for fisk aterstalls ckar antalet
fiskar och darmed okar fodan for uttern. Dessutom Okar utterns habitat da stromstrackor
aterstalls och det &r i dessa omraden uttern soker foda pa vintern.

Syftet ar att se hur uttern paverkas av miljoaterstallningen av vattendrag och félja férandring
over tid i utbredning. I slutet av ReBorNs projekttid kommer en liknande sammanstélining att
goras med samma miljoovervakningsdata. Da kan man se ifall utterpopulationerna har okat.

Resultaten fran inventeringarna ska anvandas till att folja upp forekomst av utter och
forandring i utterns utbredningsomrade, men dven for att félja upp miljokvalitetsmalen
”Levande sjoar och vattendrag”, "Giftfri milj6”, "Ett rikt vaxt och djurliv” och ”Hav i balans
samt levande kust och skargard”. Resultaten kan aven anvénds for att rapportera om utterns
bevarandestatus i enlighet med artikel 17 i art och habitatdirektivet och for att analysera
hotbild och atgéardsbehov for uttern. (Sahli 2014)

Utter Lutra lutra

Artfakta

Uttern hor till marddjuren (Mustelidae) och har en spolformad kropp, korta ben, en kraftig
svans och simhud mellan tarna. Palsen &r morkbrun férutom buk och hals som é&r ljusare gra.
En vuxen utter blir mellan 90 och 120 centimeter lang inklusive svans och véager mellan 5 och
10 kilo, hanen &r storre &n honan. (Artdatabanken 2018)

Uttern ar huvudsakligen nattaktiv och har flera bade fysiologiska och morfologiska
anpassningar till att leva i vatten, exempelvis sa dr bade nas- och 6ronéppningar stangbara nar
uttern dyker och den har rikligt med morrhar som anvéands for att lokalisera foda.( Bisther
2006)

I Sverige finns inga kanda predatorer pa utter, i sallsynta fall kan storre rovdjur dodad utter
(Artdatabanken 2018). Uttern ar fridlyst i hela landet enligt artskyddsforordningen (SFS
2007:845), enligt 84, 5.

Utbredning och ekologi

Det finns minst 13 olika utterarter i varlden, Lutra lutra &r den enda utterart som
forekommer naturligt i Europa. Uttern forekommer i Europa, Asien och Vastra Nordafrika
och lever langs med kuster, sjoar och vattendrag. Uttern foredrar langsamrinnande vatten.
(Artdatabanken 2018)



Utterns foda bestar till storsta delen av fisk t.ex. lake, simpor och karpfiskar men dven grodor,
kraftor, musslor, storre insekter, faglar och mindre daggdjur kan inga i dieten. Fodovalet
aterspeglar vad som finns tillgangligt inom det omrade déar uttern lever och varierar beroende
pa arstid. En vuxen utter ater mellan 1 och 1,5 kg fisk per dag. (Artdatabanken 2018)

Optimala miljoer ar vatten som har en riklig tillgang pa lattfangad foda aret runt samt tillgang
pa ostorda viloplatser och plats for att foda upp ungar etc. (Artdatabanken 2018). Darfor ar
strommande vatten och forsar extra viktiga for utter vintertid da dessa halls 6ppna medan mer
langssamtflytande vatten och sjoar fryser till is.

Hemomradet markeras och patrulleras regelbundet, uttern lamnar doftmarkeringar i form av
spillning och analkértelsekret pa strategiska platser. Signalmarkeringarna informerar andra
uttrar om att det finns utter i omradet och vilket kon och parningsstatus denna utter har.
Lukten kan sitta kvar i flera veckor. Honors hemomraden &r vanligtvis mellan 7 till 10 km i
diameter, hanarnas ar dubbelt sa stora. Omradena kan dverlappa varandra och det &r inte
ovanligt att hanens hemomrade innefattar flera honors. Under vintern kan omradena
overlappa mer och tolerans nivan mot andra uttrar ar storre, detta pa grund av fodotillgang
och 6ppet vatten. (Bisther 2006)

Uttern lever som solitér, honor och hanar tréffas endast under parningssdsongen som i Sverige
vanligtvis infaller i borjan av dret/senvintern, men uttrar kan fa ungar under hela aret. Uttern
blir kénsmogen vid tva ars alder, dréaktigheten varar i ca 2 manader och det fods vanligtvis 2—
4 ungar per kull. Ungarna fods i gryt som honan sjélv har gravt eller i naturliga haligheter i
narheten av vatten. Ungarna stannar hos honan i ca ett ar. Forsta aret ar mycket viktigt, det ar
da ungarna lar sig jaga effektivt och soka upp de basta biotoperna under olika arstider, samt
att undvika faror. | Sverige ar medellivslangden for en utter 5-7 ar, aldre uttrar har kommit in
till naturhistoriska riksmuseet. | fangenskap blir uttern mellan 10-15 ar. (Artdatabanken 2018)

Foto: Mostphotos



Metodik

Inventeringsmetodik vid barmarksinventering

Barmarksinventering av utter sker med férdel i augusti-oktober da den &r som mest aktiv. Vid
inventering av utter kravs det att faltpersonalen har dokumenterad kunskap om
utterinventering.

I Sverige har barmarksinventeringsmetoden anvants sedan 1980-talet (Bisther & Norrgrann
2002) och fran ar 2000 har metodiken fatt internationell standard genom IUCNs
utterspecialistgrupp (Reuther et al.2000). Fordelen med barmarksinventeringen ar att man
hinner inventera stora omraden under en kort period, den ar mindre resurskravande och inte
lika vaderberoende som vinterinventering. Vid barmarksinventeringen far man kannedom om
djurens utbredning och kan 6ver tid se om det sker nagon forandring. For att fa en uppfattning
av antalet uttrar l&mpar sig en vinterinventering battre.

Fyra lokaler slumpas i en 10x10 km ruta enligt den internationella standardmetoden, garna
med en lokal i varje kvadrant. Lokalerna véljs ut baserat pa vart det kan forvantas finnas
lampliga markeringsplatser. Finns det fler an fyra lampliga och likvardiga inventeringslokaler
sa slumpas dessa fram, man bor dock tanka pa att det inte far vara mindre &an tre kilometer
mellan inventeringslokalerna. For att visa forandring over tid sker aterinventeringarna med
sexarsintervaller. Aterinventering med glesare intervall kan fa till foljd att en faktisk
forandring tar langre tid att upptécka.

Spartecken
Vid barmarksinventeringen soker man forst
och framst efter spillning men &ven
tassavtryck och observation av uttrar
noteras. Minst 200 och max 600 meter
inventeras, 200 meter vid vattendrag som
kan korsas, 600 meter vid bredare
vattendrag och vid kusten. sokandet efter
spar avslutas vid forsta fyndet av spillning,
sparstampel eller utterobservation.
Markeringar lamnas oftast pa idgonfallande
platser eller vid speciella terrangavsnitt, sa
som vid sammanfléden av vattendrag,
dikesmynningar, pa utméarkande stenar och
rétter langs vattnet, pa uddar och dar, in och
uttlopp till sjoar och kuster, pa eller invid
dammregleringar.
Spillningen placeras garna under skydd av
buskar och trad men &ven under manskliga
konstruktioner sa som broar och bryggor dar
det finns torra utrymmen. Platserna som
inventeras ska helst ga att na med bil for att
bli s& kostnadseffektiva som mojligt, darfor
ar broar ett bra val att anvanda som
utgangspunkt.

Utterspar i sand.

Foto: Susanne Backe. Lénsstyrelsen.



Utterspillning

Eftersom uttern har en snabb &mnesomséttning passerar fodan genom kroppen pa en till tva
timmar. Fiskfjall, ben, fjadrar och kréftskal passerar darfér genom kroppen utan att brytas ner
och ger spillningen en sérskild karraktar, spillningen ar oftast en 1-2 cm bred korv eller rund
klick. Spillningen inehaller dven analkortelsekret i mindre eller stérre mangd som ger
spillningen en karaktéristisk s6taktigdoft som blandas med fodans doft. Beroende pa fodoval
kan spillningen vara allt fran svart, gra, brun till gron eller gulgrén. Ligger spillningen
skyddat kan den finnas kvar i flera veckor.

Till vanster, utterspillning med fiskrester. Till hdger utterspillning med rinnigare sekret.

Foto: Susanne Backe. Lansstyrelsen.

Urval av lokaler

Inventeringsurvalet har gjorts enligt gallande metodik for barmarksinventering av utter dér
fyra standardmetodslokaler per kvadratmil inventeras. Eftersom Norrbottens lan &r stort till
ytan har ett slumpméssigt urval av kvadratmilsrutorna anvénts som stickprov. Rutan var
tvungen att ha ett visst antal vag/vattenkorsningar for att inga i urvalet, dels for att uttern
garna markerar under broar eller vid vagtrummor, men ocksa for att inventeraren latt ska
kunna ta sig fram utan att ga langa strackor till fots. 164 rutor slumpades ut och inom varje
ruta valdes fyra lokaler ut fran ortofoto. Pa grund av ett glesare vagnat i vaster fick en utokad
sokning goras. Lagre kriterier stalldes for antal vag/vattenkorsningar for att fa tillrackligt
manga rutor dven i denna del av lanet. Antal rutor som ingick i det slumpade urvalet av de
vastra delarna blev 61 stycken. | den hér rapporten ingar de lokaler som ligger 20 km fran
ReBorN-vattendrag. Detta urval gjordes med tanke pa hur langt en utter kan vandra och hur
stora revir de har.

Lokalerna ar fasta och besoks en gang per inventeringstillfalle i slutet av augusti med 6-
arsintervall. Lokalerna forlaggs till strander, langs med kusten, sjoar, vattendrag och
vatmarker inom inventeringsomradet dér sanolikheten att finna utterspartecken ar stor om
utter forekommer. Det behdver darfor finnas goda potentiella markeringsplatser pa lokalen sa



som stenar under och intill broar, uddar och bathus. Lokalen ska allra helst inte paverkas allt
for mycket av héga vattenstand eller intilliggande verksamheter

| det regionala delprogramet ingar 828 lokaler som ar fordelade pa 216 kvadratmilsrutor, varje
ruta bestar av fyra lokaler med nagra fa undantag. (Sahli 2014)

2011-2013 Inventerades de lokaler som ingar i miljodvervakningsprogrammet for forsta
gangen. Under 2014 skedde ingen inventering och 2015 pabdrjades ett omdrev av de 828
lokalerna. 1/6-del av lokalerna inventeras per ar fram till ar 2020 da alla lokaler kommer ha
besokts tva ganger. 2015 var det inga lokaler som berérde ReBorN-vattendrag.



Resultat

Inventerade omraden 2011-2013

Under 2011-2013 inventerades 828 lokaler i Norrbottens lan, utterfynd noterades pa 35% av
lokalerna (Bisther 2017). For att se utterforekomst i anslutning till ReBorNs projektomraden
sa gjordes en GIS-analys och alla inventeringslokaler upp till 20 km fran projektomradena
togs med. Det blev totalt 209 lokaler och av dessa hade 86 noterad utterforekomst.

| Kalixélvens projektomrade finns 40 lokaler, utterfynd noterades i 9 av dessa.
| projektomrade Raneélven finns 32 lokaler, utterfynd noterades i 12 av dessa.

Fem inventeringslokaler finns i bade Kalixalvens och Ranealvens projektomraden (det ar ett
overlapp). | dessa hade tva lokaler utterfynd.

| Pitedlvens projektomrade finns 50 lokaler och 27 av dessa hade utterfynd.
| Abyalvens projektomrade finns 64 lokaler, utterfynd noterades i 29 av dessa.
| Byskeélvens projektomrade finns 11 lokaler, utterfynd noterades i 4 av dessa.

Sju inventeringslokaler finns i bade Abyalvens och Byskeélvens projektomréden (det ar ett
overlapp). | dessa hade tre lokaler utterfynd. Se tabell nedan.

Antal inventerade lokaler samt antal lokaler dar utterfynd har patraffats inom respektive
projektomrade.

Projektomrade Kalixdlven Raneilven Kalix/ Pitedlven Byskedlven Abyilven
Ranedlven

Antal inventerings- 40 32 5 50 11 64

lokaler

Antal lokaler 9 12 2 27 4 29

med utterfynd

Antal lokaler 23 28 40 54 36 45

med utterfynd
i%

Abyilven/

Byskedlven
7
3

43



Kartor 6ver inventerade omraden

Nedan ar en 6versiktskarta pa alla ReBorN-omraden i Norrbottens lan och de lokaler som
utterinventeras inom en radie av 20 km fran strackorna. Grona fyrkanter ar lokaler dar man
patraffat utterspar/spillning och graa lokaler har man inte sett spar av utter.
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Kalixalvens projektomrade

Nedan ar en ReBorN-strackor i projektomrade Kalixalven och de lokaler som utterinventeras
inom en radie av 20 km fran strackorna. Grona fyrkanter &r loakler dar man patraffat
utterspar/spillning och graa lokaler har man inte sett spar av utter.
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Réanealvens projektomrade

Nedan ar en ReBorN-strackor i projektomrade Ranealven och de lokaler som utterinventeras

inom en radie av 20 km fran strackorna. Grona fyrkanter ar lokaler dar man patraffat
utterspar/spillning och graa lokaler har man inte sett spar av utter.
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Pitedlvens projektomrade

Nedan ar en ReBorN-strackor i projektomrade Pitedlven och de lokaler som utterinventeras
inom en radie av 20 km fran strackorna. Grona fyrkanter &r lokaler dar man patraffat
utterspar/spillning och graa lokaler har man inte sett spar av utter.
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Byskealvens projektomrade

Nedan &r en ReBorN-strackor i projektomrade Byskeélven och de lokaler som utterinventeras

inom en radie av 20 km fran strackorna. Grona fyrkanter ar lokaler dar man patraffat
utterspar/spillning och graa lokaler har man inte sett spar av utter.
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Abyailvens projektomrade

Nedan &r en ReBorN-stréckor i projektomrade Abyélven och de lokaler som utterinventeras
inom en radie av 20 km fran strackorna. Grona fyrkanter ar loakler dar man patraffat
utterspar/spillning och graa lokaler har man inte sett spar av utter.
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Fallviltsstatistik

Uttern hor till statens vilt enligt 8 25 jaktlagen, (1987:259) och § 33 jaktférordningen
(1987:905). Det innebér att doda uttrar ska lamnas in till polisen eller skickas direkt till
statens veterinarmedecinska anstalt eller Naturhistoriska riksmuseet.

Manga uttrar dor varje ar i trafiken, regionalt kan det troligen inverka negativt pa
utterpopulationen, men i stort borde det sannolikt inte utgora nagot hot (Artdatabanken 2018)

Sedan 1990-talet har antalet doda uttrar som inkommer till Naturhistoriska riksmuseet stadigt
okat, 6ver 100 uttrar skickas in arligen fran i stort sett hela landet. Ca 80% av de inkommna
uttrarna &r trafikdodade och ca 10% har fastnat i fiskeredskap och drunknat, resterande 10%
har inte gatt att faststalla dodsorsak. (Roos & Benskin 2016)

Under aren 2011-2013 har 15 uttrar fran Norrbottens lan inkommit till naturhistoriska
riksmuseet och statens vilt, 7 hanar och 8 honor varav 4 ungdjur. Av dessa var 13 stycken
trafikdodade och 2 stycken inrapporterade som bifangst i mjarde. (NRM och statens vilt). Tva
av dessa patraffades i narheten av projektomrade Kalixalven. De évriga var inte i narheten av
nagot av projektomradena.

Diskussion

Utdikning av sjoar och vatmarker, tackdikning, reglering och utbyggnad av vattendrag har
gjort att utterns livsmiljoé har forstorts eller forandrats. Kraftpest och férsurning inverkar
negativt pa fodotillgangen. Olika miljogifter &r ocksa ett stort hot och svenska uttrar har annu
en relativt hog belastning av PCB som ar en organisk klorforening som forsvarar eller
omojliggor reproduktionen. En 6kning av PCB-halten i miljon sammanfaller med utterns
tillbakagang under 1950-talet. | Sverige forbjods PCB 1971, men i vissa delar av varlden
tillverkas och anvénds det fortfarande.

Idag finns det nya amnen som kréaver extra uppmarksamhet sa som organiska bromféreningar
som t.ex. polybromerade difenyletrar (PBDE) och perfluoroktansulfoner och narbeslaktade
perfluorinerade substanser, sa kallade PFOS. PBDE &r ett vanligt flammskyddsmedel och
anvands ibland annat TV-apparater och datorer, PFOS anvénds t.ex. i GoreTex-material.
Egenskaperna hos PBDE liknar dem hos PCB. (Artdatabanken 2018)

Storsta hoten mot utter idag ar frdmst olika miljogifter, trafik och felaktigt konstruerade fallor,
biotopfragmentering och exploatering av vattendrag.

Arbetet med miljoaterstallning av vattendrag ar ett viktigt steg i att sékerstalla
bevarandestatusen for utter. Nar vandringshinder avlagsnas och lekbottnar for fisk aterstalls
okar antalet fiskar och darmed okar fodan for uttern. Dessutom 6kar utterns habitat da
stromstrackor aterstalls och det &r i dessa omraden uttern soker foda pa vintern. En 6kning av
fiskbestandet och utterpopulationen sker dock langsamt och det kan ta tid innan en forandring
sker.
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